
GIB Vitamin C

Nahrungsergänzungsmittel

EiNNahmEhiNwEisE

ErhältlichE GrössENInhaltsstoffe und Zutaten

IndIkatIonen, anwendunGsempfehlunGen

täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu den mahlzeiten verzehren

calciumascorbat/threonat (Ester c), Kapselhülle: 
hydroxypropylmethylcellulose, holunderblütenextrakt, Füllstoff: 
cellulosepulver, Quercetin pflanzlich

Inhaltsstoffe: pro tagesdosis  
(1 Kapsel) % rDa*

Vitamin c 500 mg 625
holunderblütenextrakt 80 mg -
  daraus rutin 4 mg -
Quercetin pflanzlich 10 mg -
* % des empfohlenen tagesbedarf nach Nährwertkennzeichnungsverordnung

Zur Erhöhung der Vitamin c-Zufuhr bei gesteigertem  ▪
 Bedarf, zum Beispiel bei rauchern, medikamentenein- 
 nahme oder oxidativem stress

therapie begleitend bei Erkältungskrankheiten und   ▪
 grippalen infekten

Begleitend therapeutisch bei wundheilstörungen,   ▪
 Verbrennungen, Dekubitus und bei Bindegewebs 
 schwächen

Zur therapiebegleitung bei herz-Kreislauf-Erkrankungen,  ▪
 arteriosklerose und Diabetes mellitus

VitamiN c aus EiNEm EstEr-c-KomplEx 
mit pFlaNZlichEm QuErcEtiN  
aus holuNDErBlütENExtraKt

FrEi VoN lactosE uND GlutEN

30
Kapseln

allGEmEiN
Der markenrohstoff Ester c® ist eine patentierte Kombination von magenfreund-
lichem calciumascorbat mit dem natürlichen Vitamin c-metaboliten l-threonin. 
unterstützt durch die wirkung der Bioflavonoide rutin und Quercetin hat dieser 
Vitamin c-Komplex eine höhere aufnahmequote, wird länger in den immunzel-
len reteniert, ist magenfreundlich und hat ein reduziertes risiko für harnstei-
nentwicklung.

90
Kapseln
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